SAQUITO TERMICO

¢ La funda del saquito térmico puede quitarse
para poner a lavar. La parte interior rellena de
semillas de cereza y hierbas no es apta para

lavado.

La tela es de algodoén cuida tu piel. .

El interior esta relleno de semillas de cereza que

mantienen el calor durante mas tiempo.

Para usarlo debes calentarlo en una fuente de calor durante 2 o 3 minutos. No calientes demasiado,
pues podrias quemarte al ponerlo en la piel.

Mezcla de aromas
del bosque

Podras sentir el aroma
de las plantas
aromaticas de los
bosques del emporda
abrazando de forma
calida todo tu cuerpo.
Puedes encontrar
lavanda, poleo, tomillo.
Todas ellas con
propiedades calmantes
y antiinflamatorias,

BENEFICIOS

Calma tus coélico
menstruales

Si lo colocas encima de
tu vientre o tu espalda
cuando aparecen los
célicos menstruales, el
calor ayudara a bajar la
inflamacién y las
hierbas aromaticas
también.

Dolores
musculares

Si sufres de tensién o
dolores musculares, el
saquito serd un buen
aliado para bajar la
inflamacién y ayudar a
destensar los musculos
aplicandolo en la zona
dolorida.

Calma para
dormir
Puedes col.locar el
saquito térmico en tus
sabanas unos minutos
antes de acostarte, no
solo te mantendra la
cama calentita para
cuando te acuestes
siné que ademas los
olores que desprende
te ayudaran a conciliar
el suefio.



